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Nyheter  
 

Vi försvarar demokratin även genom att motverka utländskt inflytande i val 

Rysslands brutala och illegala anfall mot Ukraina fortsätter, samtidigt som Ryssland och en del andra 

länder trappar upp sina nättrakasserier och övriga angrepp som syftar till att skapa polarisering och 

splittring i demokratiska samhällen. För att hantera Rysslands informationsmanipulering måste vi 

försöka motverka vilseledande bilder som har skapats. Vi måste även se till att alla val är rättvisa och 

öppna och att utländsk valpåverkan inte är möjlig någonstans i EU. Betydelsen av detta ställs på sin 

spets inför valen till Europaparlamentet som hålls runtom i unionen i juni 2024. 

Tidigare i veckan föreslog EU-kommissionen ett stort lagstiftningspaket till demokratins försvar som 

förberedelse inför EU-valen i sommar. Syftet med detta paket är att genom ökad insyn hantera det 

hot som utländsk påverkan utgör, och samtidigt uppmuntra medborgarengagemang och 

demokratisk delaktighet. Den centrala delen av paketet till demokratins försvar är ett 

lagstiftningsförslag för att öka insynen i tredjeländers intresserepresentation i EU som syftar till att 

påverka politiken, beslutsfattandet och det demokratiska utrymmet. Paketet innehåller också två 

rekommendationer som ska främja fria, rättvisa och motståndskraftiga val samt öka medborgarnas 

och civilsamhällesorganisationernas delaktighet i beslutsfattandet.  

Kommissionens förslag omfattar viktiga riktlinjer avseende hanteringen av auktoritära länders 

inflytande. Demokrati utgår från demokratiska spelregler. När kommissionen föreslår att aktörer 
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som bedriver intresserepresentation för länder utanför EU måste registrera sig i ett 

öppenhetsregister innebär det inte att EU agerar godtyckligt på ett auktoritärt manér, till exempel 

genom att förfölja journalister. När kommissionen i sitt förslag kräver öppenhet och insyn i 

verksamheter och deras finansiering säkrar detta insynen och handlar inte om att till exempel 

utpeka en organisation som agent för en utländsk makt, såsom kan ske på andra håll. EU:s 

tillsynsmyndigheter är själva föremål för granskning. 

När alla inte spelar rättvist, måste EU reagera enhetligt och proportionellt på dolt utländskt 

inflytande genom att lyfta fram det i ljuset. Samtidigt måste EU värna om sina egna värden, 

yttrandefriheten och de grundläggande rättigheterna.  

Enligt den senaste Eurobarometerundersökningen är det som EU-medborgarna oroar sig mest för i 

samband med EU-valen att väljare ska grunda sina röstningsbeslut på desinformation (78 procent), 

att val ska manipuleras genom cyberattacker (72 procent), att länder utanför EU ska utöva dold 

valpåverkan (70 procent) och att väljare ska pressas till att rösta på ett visst sätt (65 procent). 

I årets sista nyhetsbrev vill jag även passa på att uppmana alla er, våra kära läsare, att avge ett 

gemensamt nyårslöfte, nämligen att vi alla röstar i EU-valet i juni 2024 och ökar valdeltagandet i 

Finland markant jämfört med 2019 års nivå (41 procent)! 

Jag önskar er alla en fridfull jul! 

Maria Blässar, chef för EU-kommissionens representation i Finland 

Till demokratins försvar – kommissionen vill belysa dolt utländskt inflytande 

EU-kommissionen har i veckan antagit ett paket till demokratins försvar, inför 

Europaparlamentsvalet 2024. Syftet med paketet är att genom ökad insyn hantera det hot som 

utländsk påverkan utgör, och samtidigt uppmuntra medborgarengagemang och demokratisk 

delaktighet. Den centrala delen av detta paket till demokratins försvar är ett lagstiftningsförslag för 

att öka insynen i tredjeländers intresserepresentation i EU som syftar till att påverka politiken, 

beslutsfattandet och det demokratiska utrymmet. Paketet innehåller också två rekommendationer 

som ska främja fria, rättvisa och motståndskraftiga val samt öka medborgarnas och 

civilsamhällesorganisationernas delaktighet i beslutsfattandet. 

Läs mer: https://europa.eu/!kq3fjg 

 

Européernas stöd till Ukraina är fortsatt starkt enligt den senaste 

Eurobarometerundersökningen 

I veckan har den hundrade Eurobarometerundersökningen offentliggjorts. Den visar att sju av tio EU-

medborgare (70 procent) anser att EU är en stabil plats i en orolig värld. Detta anser en majoritet av 

de tillfrågade i alla medlemsländer. Dessutom ser fler än sex av tio EU-medborgare (61 procent) 

optimistiskt på EU:s framtid. Stödet för alla de åtgärder som vidtagits som reaktion på Rysslands 

invasion av Ukraina är fortfarande mycket starkt. Närmare nio av tio (89 procent) tycker att EU ska 

ge humanitärt bistånd till dem som drabbats av kriget och fler än åtta av tio (84 procent) välkomnar 

flyktingar från kriget till EU. Ekonomiskt bistånd till Ukraina får stöd av 72 procent. Samma andel (72 

procent) stöder ekonomiska sanktioner mot den ryska regeringen och mot ryska företag och 

privatpersoner. Den landsspecifika rapporten om finländarnas svar i denna 

https://europa.eu/eurobarometer/surveys/detail/2971
https://europa.eu/!kq3fjg
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Eurobarometerundersökning offentliggörs nästa vecka. Du kan läsa mer om den på vår webbplats 

och i nästa års första nyhetsbrev. 

Läs mer: https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/sv/ip_23_6563  

EU-kommissionen föreslår nya regler för att förbättra djurskyddet 

Dagens EU-regler för djurtransporter har 20 år på nacken. De återspeglar inte längre de faktiska 

förhållandena, de senaste vetenskapliga rönen och råden, hållbarhetsmålen eller legitima farhågor 

hos EU-invånarna när det gäller djurskydd. EU-kommissionen har därför nyligen föreslagit en stor 

reform av dessa regler. Översynen syftar till att förbättra välbefinnandet för de 1,6 miljarder djur 

som transporteras till och från EU varje år. Enligt förslaget ska bland annat transporttiderna 

förkortas och minimiutrymmet för olika djurarter ökas, medan djurtransporter vid extrema 

temperaturer kommer att omfattas av stränga villkor. Samtidigt föreslår kommissionen för första 

gången någonsin EU-regler om välbefinnande och spårbarhet för hundar och katter. Dessa regler 

kommer att fastställa enhetliga EU-standarder för avel, inhysning och hantering av hundar och 

katter. Kommissionen reagerar även på det europeiska medborgarinitiativet ”Ett pälsfritt Europa”. 

Kommissionen har gett Europeiska myndigheten för livsmedelssäkerhet, Efsa, i uppdrag att avge ett 

vetenskapligt yttrande om välbefinnandet hos pälsdjur senast i mars 2025. 

Läs mer: https://europa.eu/!6ktVJN 

Kommissionen lägger fram nya åtgärder för att stärka EU-medborgarnas 

rättigheter 

EU-medborgarskapet är en av unionens viktigaste landvinningar.  För att uppmärksamma 30-

årsjubileet av EU-medborgarskapet har kommissionen lagt fram ett åtgärdspaket som syftar till att 

stärka EU-medborgares rättigheter i hela EU. Personer som är medborgare i ett EU-land har en rad 

rättigheter och förmåner som skiljer sig från att vara medborgare i ett annat medlemsland, däribland 

rätten till fri rörlighet, konsulärt skydd och aktivt deltagande i demokratiska processer.  

Eurobarometerundersökningen om medborgarskap och demokrati år 2023 offentliggjordes 

samtidigt som medborgarskapspaketet. Den visar att 50 procent av alla respondenter och hela 56 

procent av de finländska respondenterna anser sig ha god kännedom om sina rättigheter som EU-

medborgare. 

Läs mer: https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/sv/ip_23_6330 

 

Den inre marknaden ska stärkas genom att ta itu med rättsliga och administrativa 

hinder i EU:s gränsöverskridande regioner 

För att hjälpa EU-länderna att lösa problem som drabbar 150 miljoner invånare i de 

gränsöverskridande regionerna i EU har kommissionen antagit ett ändrat förslag till en förordning 

om underlättande av gränsöverskridande lösningar. De hinder som privatpersoner, företag och 

offentliga myndigheter möter i dessa regioner är olika tekniska standarder eller nationella 

administrativa och rättsliga bestämmelser som inte beaktar den gränsöverskridande dimensionen. 

Hindren kan påverka utvecklingen av infrastruktur och gränsöverskridande offentliga tjänster. Den 

här typen av hinder leder till bland annat minskad tillgång till hälso- och sjukvårdstjänster (inklusive 

akutsjukvård). Att ta itu med detta skulle avsevärt förbättra EU:s inre marknad. Enligt en studie 

uppskattas det att om man kunde undanröja 20 procent av de nuvarande rättsliga och 

https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/sv/ip_23_6563
https://europa.eu/!6ktVJN
https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/sv/ip_23_6330
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administrativa hindren skulle BNP öka med 2 procent och över en miljon arbetstillfällen skapas i 

gränsregioner. 

Läs mer: https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/sv/ip_23_6463  

 

 

Evenemang 
 

15 december: Samtal om Europa i teknisk omvandling – kan EU bli digitaliseringens stormakt? 

Under ett samtal på finska om Europa i teknisk omvandling, vilket anordnas av Teknikens 

akademiker (TEK), djupdyker vi i EU:s industripolitik ur digitaliseringens synvinkel. Genom vilka 

åtgärder kan Europa och Finland säkra sin ställning som världsledande inom digitaliseringen, både 

vad gäller utvecklingen av teknik och produktion? Bland annat detta diskuteras i Europasalen 

(Malmgatan 16) i Helsingfors fredagen den 15 december kl. 8.30–10.00. På plats är Miapetra 

Kumpula-Natri, Markus Holmgren och Jarkko Lehtinen. Anmäl dig senast den 14 december via 

länken nedan. Välkommen! 

Läs mer (på finska): https://www.tek.fi/fi/tapahtumat/eurooppa-teknologiamurroksessa-voiko-

eusta-tulla-digitalisaation-suurvalta 

6 januari 2024: Tubecon Games i Tammerfors 

EU-kommissionens representation i Finland och Faktabaari deltar tillsammans i evenemanget 

Tubecon Games i Tammerfors. Faktabaaris Fact Hacker Pipsa drar tillsammans med youtubaren och 

författaren Ville Mäkipelto kl. 11.15 en programpunkt på scenen, då de går igenom hur man kan 

känna igen en äkta bild från en AI-genererad bild. De kommer även att dela med sig av sina bästa 

tips för faktagranskning. Vid EU:s och Faktabaaris gemensamma monter kan du själv testa om du kan 

skilja på äkta bilder och AI-bilder. Evenemanget äger rum i Tampere-talo i Tammerfors den 6 januari 

2024 kl. 10.00−19.00. Du kan köpa biljetter på Tubecons webbplats via länken nedan. 

Läs mer (på finska): https://tubecon.fi/  

 

Länktips 
 

Kamratstöd och en rad nya färdigheter tack vare ett EU-finansierat projekt i Esbo 

Via EU:s solidaritetskår kan unga ansöka om projektfinansiering till sina egna lokala projekt som 

stöder solidaritet och grundar sig på grundläggande europeiska värden. Inom ramen för projektet 

”Från flickor till flickor” har unga flickor med en mångkulturell bakgrund fått kamratstöd och haft 

roligt tillsammans, bland annat under olika tjejkvällar. Deltagarna har även fått testa på nya hobbyer. 

Detta EU-finansierade projekt, som genomförts i Esbo, har redan avslutats och presenterades av 

https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/sv/ip_23_6463
https://www.tek.fi/fi/tapahtumat/eurooppa-teknologiamurroksessa-voiko-eusta-tulla-digitalisaation-suurvalta
https://www.tek.fi/fi/tapahtumat/eurooppa-teknologiamurroksessa-voiko-eusta-tulla-digitalisaation-suurvalta
https://tubecon.fi/
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Salma Heib och Mariam Rafle vid Utbildningsstyrelsens evenemang Plus med EU-program i 

Tammerfors i november. Under projektets gång blev det tydligt att unga flickor med en 

mångkulturell bakgrund har ett stort behov av att få göra egna saker. Med anledning av detta har 

framför allt tjejkvällarna fortsatt, även om projektet i sig har avslutats. De unga deltagarna har fått 

blodad tand och håller redan på och bearbetar en andra projektansökan. Lärdomarna från det första 

projektet underlättar ansökningsprocessen. 

Läs mer (på finska): https://europa.eu/!P9mgY6 

Framtiden för Europas energipolitik diskuteras i podden Euroopan suunta 

Det första avsnittet av den nya säsongen för podden Euroopan suunta, som drivs av Finland i Europa 

rf., har nyss släppts och fokuserar på EU:s energipolitik. Podden gästas av Ismo Ulvila, 

informationschef på EU-kommissionens representation i Finland. EU:s och EU-ländernas 

energipolitik påverkar oss alla och våra plånböcker. Energipolitik är också ett vapen som kan 

användas mot oss. Efter att Ryssland inledde sitt anfallskrig mot Ukraina har vi fått erfara detta på 

ett konkret sätt. Hur påverkar energiområdets historia och bakgrund den nuvarande energipolitiken i 

Europa? Lyssna på detta poddavsnitt för att få svar på dessa frågor! Avsnittet modereras av Maria 

Jokinen, sakkunnig på Finland i Europa rf. Det har genomförts med stöd från utrikesministeriets 

Europainformation. 

Lyssna på poddavsnittet (på finska): 

https://open.spotify.com/episode/1PeIG8hYhyBvwJXTNoTrGy?si=zRnEgTSMRneMgfTLxYiKWA  

 

 

Rekrytering 
 

Arbetsplatser vid EU:s institutioner  

Samlat på en och samma webbplats finns ett omfattande informationspaket på svenska om 

möjligheterna till en tjänstemannakarriär och tillfällig anställning vid EU-kommissionen och andra 

EU-institutioner. Webbplatsen omfattar underrubriker bland annat om lediga jobb, 

ansökningsförfarande, vad det innebär i praktiken att jobba för EU, praktikperioder, uppgifter som 

erbjuds forskare och om Europeiska rekryteringsbyrån (Epso) som sköter rekryteringen. 

Läs mer: https://ec.europa.eu/info/jobs-european-commission_sv  

Databas över lediga EU-jobb 

I Europeiska rekryteringsbyrån Epsos databas finns information om både fasta och tillfälliga lediga 

tjänster. Sök på nyckelord, anställningsform, lönegrad eller anställningsort.  

Läs mer: https://epso.europa.eu/sv/job-opportunities/open-for-application  

 

https://europa.eu/!P9mgY6
https://open.spotify.com/episode/1PeIG8hYhyBvwJXTNoTrGy?si=zRnEgTSMRneMgfTLxYiKWA
https://ec.europa.eu/info/jobs-european-commission_sv
https://epso.europa.eu/sv/job-opportunities/open-for-application
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Praktikplatser vid EU:s institutioner och decentraliserade byråer 

På Europeiska rekryteringsbyråns (Epso) webbplats hittar du samlad information om 

praktikmöjligheter vid EU:s institutioner och EU:s många decentraliserade byråer, till exempel 

Europeiska kemikaliemyndigheten i Helsingfors. De flesta EU-institutioner erbjuder praktikplatser till 

ungdomar som har avlagt högskoleexamen. Praktikperiodens startdatum och längd och den 

lön/ersättning som betalas för praktiken varierar beroende på värdorganisationen och 

kostnadsnivån i placeringslandet. Varje år tar man in cirka 1 200 praktikanter. 

Läs mer: https://epso.europa.eu/job-opportunities/traineeships_sv 

 

Nyhetsbrevet i din mejlbox 

Prenumerationer, adressändringar och avbeställningar: COMM-REP-HEL-NEWS@ec.europa.eu  

EU-kommissionens representation i Finland 
Malmgatan 16, FI-00100 HELSINGFORS 
PB 1250, FI-00101 HELSINGFORS 
Tfn +358 (0)9 6226 544 (växel) 
https://finland.representation.ec.europa.eu/index_sv  
E-post: fornamn.efternamn@ec.europa.eu 
EU-kommissionens representation i Finland på Facebook och Twitter 
Europasalen på Facebook och Twitter 
Frågor om EU: Europa direkt, tfn +800 6 7 8 9 10 11 eller e-post 

https://epso.europa.eu/job-opportunities/traineeships_sv
mailto:COMM-REP-HEL-NEWS@ec.europa.eu
https://finland.representation.ec.europa.eu/index_sv
mailto:fornamn.efternamn@ec.europa.eu
http://www.facebook.com/euroopankomissiosuomessa
http://twitter.com/eukomissio
http://www.facebook.com/eurooppasali
http://twitter.com/Eurooppasali
http://europa.eu/europedirect/write_to_us/index_fi.htm
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